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,,BloBB nicht zu leise sein!“ - Wie ich mich
als Arztin durchsetze

Die Chefarztin Dr. Anna Magdalena Zielke erzahlt, wie Frauen besser gefor-
dert werden kénnten und was sie jungen Arzt:innen rat, die sich durchset-
zen wollen.
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,BloB nicht zu leise sein!“ — Wie ich
mich als Arztin durchsetze

Transkript :=— Episoden < Teilen

Mehr von gesundheit-hGren.de

Sie ist mit der Vorstellung aufgewachsen, dass Frauen in der Medizin nichts verlo-
ren haben. Heute ist sie Chefarztin und stellvertretende Chefarztin im Institut fur
Radiologie und interventionelle Therapie an drei Standorten im Klinikverbund Vi-
vantes. Dr. Anna Magdalena Zielke ist der festen Uberzeugung, dass Cheférztin-
nen keine Superheldinnen sein mussen. Mit Julia Rotherbl spricht sie Uber Vorbil-
der und Selbstzweifel, Uber Mentor:innen und weibliche Fihrung - und daruber,
dass Arztinnen Raum einnehmen miissen und vielleicht auch mal einen dummen
Spruch loslassen sollten, wenn sie sich unter Mannern durchsetzen mochten.

Weitere Infos und Links:

e Aktionsbundnis fur mehr Chefarztinnen: https://akg-kliniken.de /die-
akg/bundesweites-aktionsbuendnis-fuer-mehr-chefaerztinnen

e Folge ,Der Frauenforderplan im Klinikverbund Vivantes®: https://www.apo-
theken-umschau.de/podcast/episode /frau-doktor-uebernehmen-sie-ueber-
frauenkarrieren-in-der-medizin /der-frauenfoerderplan-im-klinikverbund-vivan-
tes-1291843.htm|

Redaktion: Julia Rotherbl, Kareen Seidler, Constanze Radnoti;

Schnitt und Post-Produktion: Constanze Radnoti, Benedikt Moltner, Yves Seil3-
ler;

Chefredakteur: Dr. Dennis Ballwieser

Unseren Podcast abonnieren

An jedem ersten Montag im Monat erscheint eine neue Folge. Ihr konnt unseren
Podcast uber verschiedene Podcast-Plattformen horen und abonnieren. ,,Frau
Doktor, Ubernehmen Sie!” gibt es beispielsweise bei:

Apple Podcasts
Spotify
YouTube
RSS-Feed
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Darum geht es in ,,Frau Doktor, Ubernehmen Sie!”

Im Podcast erzahlen Frauen aus der Medizinbranche, wie sie dort Karriere ge-
macht haben. Dazu spricht Julia Rotherbl, Chefredakteurin der "Apotheken Um-
schau", mit Frauen, die in Fihrungspositionen arbeiten, die Herausforderungen
gemeistert haben oder an ihnen gescheitert sind. Es geht um Themen wie die Ver-
einbarkeit von Familie und Beruf, Sexismus, mannliche Netzwerke, mangelnde
Vorbilder oder verschiedene Arbeitsmodelle. Das Ziel: Euch zu inspirieren und er-
mutigen, euren eigenen Weg zu finden.

Habt Ihr Fragen, Anregungen oder Kritik? Dann schreibt uns gerne eine Mail an
redaktion@gesundheit-hoeren.de

Mehr zu unserer Host

Julia Rotherbl ist Mitglied der Chefredaktion der Apotheken
Umschau und der Partnermarken. Zuvor war sie einige Jah-
re Textchefin des Gesundheitsmagazins. Nach dem Studi-
um fur Germanistik, Politikwissenschaften und Geschichte
volontierte Julia Rotherbl bei der Tageszeitung Minchner
Merkur. Weitere berufliche Stationen waren Baby & Familie,
ein Partnermagazin der Apotheken Umschau, sowie die
Frauenzeitschrift Cosmopolitan.

vorherige Folge

Alle Folgen im Uberblick
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Der Weg von der Medizinstudentin zur Chefarztin -

ist fur viele immer noch kein leichter. In diesem Frau Doktor, @
Podcast erzahlen Frauen aus der Medizin von iibernehmen Sie!

ihrem Karriereweg.
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